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 ارا	�و ا��وز � ر#��"! ��آ  در ��	� ���ز �� آ�ر آ�د١٩٨٩در ��ل" ٢٠٠٠ ا����د ��

��ا- ه+� در ��رد ��اد �*�را()��ت را"&�ن .����.در ��	� ا�0و د������./�/� د
و ارا(� ��
/�- #��23در  .�D ٦٥٠٠ ���زشو@�" ? ا�<�- �ت،، ڀ����و >�;:، 8�5�5 دادن ����7	ۀ روز.��� �5ز"4
��د? ا�0 ��ر��١٥٠٠ در �� -�/��
�E< از .!�FG+د�� ه�� �H� Iدر ��رد ��اد �*�ر� �� و H�J&��- از ا����د
( را .� ، "N ڀ�2ۀ آ� M/�ر ���L5 در ��ل �� روز �K �2ددر،�./� ��.ا": �ر ��R�� K.�S .+�د?��اى 5+�م ��ارس 
��اى ��ارسد �� آ�ر �L2.� روزى�����ا"! K<ورى ا()��ت آ��د? ا�0ر @/0 @+4 ��در�2ط ا���K. آ��2 

و 0�D�W ��ب �./� �<�را()��تد���س �Uار دادن ����2�را"&�ن.:"�7�E� �� �X.�M 0ر �/: ا����� آ� ا"! آ�ر 
آ Y>� ۀ ا����ر در;Z�� �.�D����0دى دا��2 ا��E[ ��� ى ا����/
�� \+�"�H .0ر در �� �.��*L2�� ه�N+ه�- وآ 

K
��^ \�و-�:�K �5ا.ا5[�د"� �S5ر- ��	� �� 0�D�W ��و ��_�ا.��Hرات   �FFW `"�]5? ��اد در ��ردا()��ت ^زم
.و �*�ر در ا����ر ��ارس �Uار ده�:

�� ��"0 ا"K�.��F@/0 آ�8 ا()��ت ����H در ا"! را�<� �K �5ا.�� :www.ens2000.se��Fآ �E@ا�� .



)������آCannabisآ (�h��و .� . \i�H ا�0رو�! "N آ;+ۀ �)]� �2? ��اى \i�H، ��رى @�ا.�
i�H\j"ا�0د �*�ر �5"! ��د? را �	ر ��.i�H\ آ� �FFآ K� �X< ه� K;د? �*�ر����XL�0از� ا� �5 �>� K�و 

. ا�F�"0&�!"��اد �*�ر
��0�.�2ا آ��) ا�L�2هKدرك K+. 0در� !�&F� و NL� �� ه���F، ��اد �*�ر، ��اد �*�ر. ��75: ��Fى ��اد �*�ر 

.\�ف د"&�- ه: .��0

�
آ&�ا����  :د��ر ��ارض ز�0 �����/.- ا�,�(+ *(�) �'
•mU��� KE�L) �2�2ن ر 
 �5�W? ��ت \�>�n���8 د"�ن•
 درك �K7>F���8 د"�ن•
و \�اس•  �K5ڀ�oEDF �2ن
 �"KHڀروان•
و• �.�H"�J �� (��0�p*2 K&�.#دوا
ا�• �مڀ�5
�� آ+��
•K�F@ آ: �2ن 5+�")ت 
•���U K+n. K�#K
ه�• ��+�رى o���ن در ��7 K��<رت د�U آ: �2ن 

!+R ندر�M h��
� ا��LF5 �>� 0آ� �5ازز"�د%٥٠ ��U ��@�د در آ�.��+E� -i"ن ر"� ا> ا�)�� �� -(��ا
�� ���" .

��ا"!�F��2�� K+. �>� :و آ NL� دۀ �*�ر�� N" h����h.آ�.��.�W /0ا� u�.�>� -ر�*� i�H\.

و �5_�� �ن ��0 آ�دن ����: �KLpا از #�و? ��اد �*�ر ا>��.K ه�و	�! (Heroin)�-�ه�و �*�p]� در �0
رگه�و	�!.ا���0آ  درد   را �� \i�H ه�و	�! ��pفن��;K از @�ا.�. �2د�� "� ا��H+�م و"� دود5 ر"w، "� در

�>� �X�5ا.&�ر.� در ]�ر K� ن��X" �.!"� ��رى @�ا�	ه�و �FM0ا� �����x ا����د �2"� �2? ه�و	�!��pف. ��ا 
. �5ك �ن .�  ����ر �oXH ا�0و

:ه� ;��:
آ;• و 
�0 رود? ه��E< iه�آ�ه �� 
•K�F@ ر>�! 5+�")ت !�� از 
 �KXH ده�ن•

0 5/�ع•�\ 

�*i در در@� اول�ن��pف iرا��و !X�� و K0 آ���
�MKا�0 ا�� ��E از �ن \� ��وز KF�&F� و و 85 �ت
�Fف ز"�د. آ�p�!�	ه�و�� ���x ��گ 8;��ن�2د ز"�ا ا و �z  از �Wر ���F�D ه� hDF5 :���� 0در. �+}! ا�

� �ن �� ه�و	�!�گ ���Eد"!]� �!:ه ��ا�� ز"�د�5 از ��گ (N" KE�L ا.��ن٥ ����ر ز"�د ا�0، �<�ر"�X �� ان
�2�� K�.١�
��اى ا����د �� ه�و٢ ا w"0 5 ر��. 	0� K<آ� !� .



ه�.ه�و	�! ����H از ��گ در ا_� �S+�ع ه+� ��اد �*�ر د"&� ا�0 ��گ در ا_� �� ه�و	�!١٠٠از -(�L� �D. ،
I���� ر�>�٤�� .��.�D. �F ز.�?

-����<�; (Amfetamin) !����D���� ����F2 ?�FFW `"�]5 ?ان ��د�F� �� �Mا �W ه��Hر- را ��^ �2د 
و�  z������D! رو- ا�~�ء ��ن از @+;�. ��د �� �� U;8، ر"� ه� .#3ارد ا_�

:ه�;��:
•8;U ن���R �"�H5hDF5 و
��^ر>�! >�Hر ��ن• 
 �KXH ده�ن•
 �� درد•
•85 و  ��ق آ�دن

�زش• 
 3z"���5اب �Wدن ه�، و"����!�W :Wدن•
•�	�F�� ا2}�ل در 
•�S�#�� 
از•  ��اب�J"�ن
•K7
 د.�ا./�زودرس
، �Jرا.�"� @�Fن �5س•

:روان ڀ�0('

0 ڀ���ش @�"�.�•�\ 
 .�ا�0•
•K<�� ���ل 
 آ���س•
•KF+2د 

:��م ��Dف��ارض
•K#ا>��د 
•K&U(� K� 
•K&F��# 
 در ا�~�ءدرد•
 .�ا�0•

:��Dف ��) از *�
•jFH5 
•hD. K&F5 
 ز"�د ��ن\�ارت•
•KL;U ��X� 




++��ا��>�د� از ��اد �GHك )Dopning( 
او در ڀ��ان �Lp� د���ان ا"�Sد �K ا�/�2	Kدر ��ا- د���ان. Lp� K��FW��2/�ى آ�ذبا"�Sد��@3ابو ^

و ��Jان ��ا- �U- �2ن از ا"! ��اد ا���Dد? �� �FFWره�.و �~).� �2ن�R ى ��اده�و ز"�نا��?�FFW `"�]5از
و ا����زات . �ن ����H ا�0>�ا	�

ه�; :��:
و�� ا"�Sد	 �.���^ ا���و�FFW `"�]5?��اد• 0�.�Lp� �Fآ K� ڀ���2&�ى 
•��.� ?�FFW `"�]5 رو- ��اد ��	آ�^ ا���وL���  #3ارد ا_�
•���W د�S"ا �LW ن �2د �+}! ا�0 در�4 �2ن +@ x���و   ه�- ��ن �Wد?
 ڀ����تا
�/�ب�<�•
 �o{H در ر" ش ادرار•
•KE�L) �2ر mU�5 
و ��نه @�ش•  �ى �MآK در ]�رت
•��  ر" ش
•KL;U ۀ�X� 
•8;p5ه� �2"�ن
در• ه��Wرا��)ل  آ;��
•K�F@ 5+�")ت K.�/#�. i"ن ا> ا� o��W 4>U از oLU ف�p� در �2وع 
ه�• �~��و @+4 �2ن  NMآ� 
و•  mU�5 ا�ڀ�م ��زى"��5
�� آ:
 �ان@�<� ��7: �2ن ��دان•
ه�• �Gه��� K&�<�# 
ه�#���&�• �Gه��� 

:ز��ن
��^ ا���و	��ه�"` �FFW?، ��اد �H� �]5وح در >�ق، در ��! ز.�ن ود���ان ���z از ���8 ه�ى�.�،x��� 0D;W �2ن 

و]�ا �� ]�رت�� i"رو ،�� K#���U در :n. ردن�� :/�.�2د 

�(Kokain)آ�آ��0- �W آ�آ�"�! ه: ��.�ادۀ ������D! ا�0 آ�آ�"�! "N ��دۀ �h\ K آ�FFۀ ���KER ا"! �D5وت
�2�� K� ى�U .

w"�) ن آ�آ�"�! از��HW ^��"� �Wدن از ��KF، 5 ر"w ا���HFق "�  #3ا�2! ����7: رو- �U+�/�- �*�(� ده�ن، ��E7و
 oL/� ل ا�0و�+Eا�� o��U.



:;��: ه�
•�F��و ��ن از   ر" ش �ب
•�� 8��� �F�� oو>� دا��~�و �+}! ا�0 ��راخ �2د د"�ار  �F�� 
•i� �;+\ 
 \+;� ]�ع•
 W: �2ن وزن•
 W: �2ن ا.�ژ-•

�زش• 
�ع5/•
 ا���Dاغ•
•5�8;U ز"�د i
•hDF5 �"�H5 
•85
 ��ق آ�دن•
•L"0�� 
•��F@ -ا�U mER 
 آ���س•
•��K� ��ا

ا :*�زا��O/�ل ��)
و K&�<�#jFH5 �~)ت•
•�"�2 85 
 z� ��{� �" �L;U - در ا_� �����Xگ•

آ�ۀ��د (LSD) ال اس دى دو(ر ا��E+�ل ����ر آ: �ن .� د \���*�ر از .�ع �5ه: زا ا�0 �� ا.�از? \�ود
��) ذر? .+` ��"��? �FM ��ل ��� ده�( ا"! ��د? در دورۀ >)ور ڀ�ور.د#�� �Uرت در�U ��_�5 0]5 �*2 uار

����ر ��رد �5@� ��د? ا�0)١٩٧٠و اول ده� ١٩٦٠ .!��١٥�5٦٠�5 �Hآ K� �7 (�ل�Uدى د  "�U Nص ال اس
و ز��ن �5_�� �ن �5 �5_�� ��د را روى �&3ارد �*2 M�.�� K� KU��در (�ل ا"! M/�ر ���0 2*� ه��. /�ر ���0 

و ر>��ر ��د .�ارد 
K روى ا�+�ل��Fا"! ��د?. آ ?�FFW ف�p� K	�.آ� �5ا �Fآ K� �X< دن�W mU��� ر�>U واز�J �" و
و ا�+�
� از ا"! o�LU از ��^- ����+�ن .را دارده�

و دو#�.&0�p*2 K �2"� روا.Kه�- ا.��ن را د�Mر ��+�رى �+}! ا�0ال اس دى �.�H"�J o���Fآ .

:ا��O/�ل ��) از *�
وه�- 
z ش• �5 K.^�)�"�2 �5 
��� �E+�لر>��ر• 



ب � ����5ات( (GHB)گ ��W4) #��� ه��روUداروىدر وا N"0ا� ?�FFآ h\ K� .
�o د���س ا�oX20 ڀ�در "� ��"�4�ا"! ��د?�U داردو mۀ آ��Mڀ�ر ��L2 K	�� .

:&����Y�H�Zات
��� ��دى• K&��� 
�K ه�ش �2ن• 
•�Dغاا��
•�Hر� jFH5 و
•o{
و "� �� ا ب ��i از \� ? گ . ��pف �2د �+}! ا�0 ���x ��گ �2دو د"&� ��اد �*�را#�

ب در رد? ��Fى ��اد دارو	�U Kار ? ����اد �*�رو@ ٢٠٠٠ ا�� از اول >�ر"ۀ داردگ �� \��ب  �. �"� .!"��
�� ��Fان دارو @��� @�F	� ا�KFE�0 آ�   @ ��. ��pف �ن 
�X"��� ب از ��ل در ? گ ��١٩٩٠ ��pف x���و ��+�رى ه�ى �<�.�ك، ز��.� E� �W;�م �2 ا"! دارو  و ��� گ
�2�2? ا�0، .�+�Fع

ب ا����د ? و رو- �Uرت �)	: �ن ��ز���ور ا�0،گ ��o+]5 #�دد �<�ر ���ل ��ا- ا"F}� رو- 2*�(#3ارد ا_�
���" i"ن ��85 ا> ا�ف �p� �7ار� �"��).ا_� �&3ارد 

�2 روا.K ه�- ���x ���8 ا��pب ا�0 آ� �K �5ا.�ا- ��ا- �را�i ��د? H (Ecstasy)	'آ�ا ا"!.د@�-
�) در ا.&;���ن١٩٨٠ ده� ��دۀ �*�ر در �2����ر ��رد و �<;�ب �U .hWو�5� ا �5
�� �ن ���ن ا�0ارزان .��

و ]�رت �Uص ��pف �� 
�ار �دم،:دارد.�م ه�ى �*�;KD �2د�J �G� �+}!�ن5[0 �5_��. اhW 5� �� "� دوا- 
��+�ر#�.� د�Mر2*� ا�0 0�
�E<)���Wا��و�2)ه�" �� ��ت ����ر (�^.د ��pU��.

:ا��O/�ل ��) ار *�
�SFH5\+)ت•
•#Kزدآ ��� 
•��{� 
در• ه�ا2}�ل  آ;��
•"�2 85�
�iآ+�• �" 
 ��ك•

 ����b0و وا���م، �ڀ+�لهر�_^ داروه�
(Läkemedel t.ex. Rohypnol, Valium och Sobril) 

و ���K&��� x و�K� K/@�5 K �2.�. ا����د �ور.�ا�;8 �رام �*i داروه�- . ا"! داروه� �hX ا
o+E ه� را آ: آ�د?
از٦٠ \�ود .ا.� رد? ��F- �2? ��اد �*�ر �� ��Fان�./� ��د



و ��اد �*�ر رو2 �Wر ��رد ا���Dد?و ه: ��E� I��5دان �F/Wآ�XSFو� ا��W 0 ه: I��5 @�ا.�ن �*;�ط ا
�U ،oXص
�U �5ار �� و �Uى (�^.�ا_� 5*�"�- �./� #��د و ���. �2د�5 �5 �� ا"! �;0 ز"�د �2? ا�0 ز"�ا ا_� ا"! ��گ 

�i�J o��U �����F� ا�0 �اد �� ه: .
��ازا���Dد. ره�ڀ�Fل �2? ا�0 ا"! ��اد از @+;�در ا"! ��
/� ][0L ه�ى ز"�دى را@4   �)ف ��! در دارو ا"!?

�نان �E+�ل �2? ا�0 ز"�ا آ�ر و از ��! ر>�!"}� از ا_�ات �
�{" h\ 2*� ه+�ردى �W -ر�>��� د"&�ان ا�0  
���H\وH��ا��ى &�-  ���� �� �;�� د"&�ان 0.�H� و . �Jدازد �+�ل �)ف

ر I��5 وز�S5 ن��.���U �W ���&Fل ه�Fه�ڀ�� ��FEان �2.� از ا"! ��د? �*�ر 5*�"�"mF� ��.�م ��د?" دارو- �S5وز 
. �2د ��

�5
�� �FFW#�ن�K~E از�R�\ ل در \�ل�Fد? ��د? ره�ڀ�W �<�Rص ا�U ��در. ا.� ا- ر.&�   ز��.� �U �Wص را
���� �E" �� �� ا.�از.� ر.� �زاد�F�را �H};�� در ��) .��2���Uص\�W oدن �*��D.� و@�د ا"! ر.�ا"!�2د، 
�� �FW .

 ��Sniffningاد ��nر ا��+(�ق
��. ا"! روش دو��ر? �E+�ل #�د"�? ا�0 از.#�� ��اد- �W ��رد ا���Dد? �Uار �F5ر�L� �،�F�5?�FFW o\ 8 ��اد�M ،

و #�ز ���5ن "� �Jو�Jن ��"�F< )4ك��"4(.K���E"�� 2� از ا"! ��اد�. m�W و��� و �� 2*� ا\��س ��ه� �2د
�EUوا�����و �5ه:  و �z :��اد �� ����ه�#�.� از ا"! ا��E+�ل. ده�و ���ل . وارد �K آ�F ���8 ��آ ى ا��pب

ه�و�&@ دآ;��  �. M�.�2 K� 8 @�ى���5[0.�ر  �p*2 �#ا" ا �2! ��اد�5_�� ، ا\���ج �� در��ن ��"4 ��/�ش
�W �2د ��D# ���"��و  . 2*� در ا_� ا��H�Fق ��اد ��/�ش �2? ا�0دارد

از" (wL �+}! ا���E� 0د �� ا���HFق ��اد �*�ر2*� 0LUن ��ا�.�U�	�� ا.�ن�@) "LVU (�""از 0LUن ��ا�.�U
(���Eدان "LVM (ار #��د�U 5[0 در��ن.

؟(��� ���ز دار�0;�0 اo^��ت ��
 �"� ��ا^ت د"&�- دار"�؟

0"�� ��se.2000ens.www�E@ا�� ��Fآ �"��!D;5 ?019-005720: 2+�ر��"�+. o[�\ 5+�س .


